Jidelnicek

+ bezlepkova-bezmlécna dieta

od 21.10.2024 do 25.10.2024

Pondéli 21.10.2024

polévka
obéd
pol.-dieta
dieta

Spenatova s cizrnou (A: 01,03,07,09)

Zeleninové rizoto, rajCatovy salat, dzus/ voda se zazvorem, ovoce (A: 07,09)

Spenatova s cizrnou (A: 03,09)

Zeleninové rizoto, rajCatovy salat, dZus/ voda se zazvorem, ovoce (A: 09)

Utery 22.10.2024

polévka
obéd
pol.-dieta
dieta

Fazolova (A: 09)

Masové koule, rajska omacka, téstoviny, mléko/ ovocny €aj neslazeny, ovoce (A: 01,03,07,09)
Fazolova (A: 09)

Masové koule, rajska omacka, téstoviny, ovocny €aj neslazeny, ovoce (A: 03,09)

Stfeda 23.10.2024

polévka
obéd
pol.-dieta
dieta

Jahlova s bramborem a zeleninou (A: 09)

Kruati maso v mrkvi, vaf.brambor, €aj se sirupem/ voda s citr., (A: 01,09)
Jahlova s bramborem a zeleninou (A: 09)

Krati maso v mrkvi, baf.brambor, ¢aj se sirupem/ voda s citr., (A: 09)

Ctvrtek 24.10.2024

polévka
obéd
pol.-dieta
dieta

Gulasova (A: 01,09)

Zemlovka s jablky a tvarohem, dZus/ voda se zazvorem, ovoce (A: 01,03,07)
Gulasova (A: 09)

Zemlovka s jablky, dZus/ voda se zazvorem, ovoce (A: 03)

Patek 25.10.2024

polévka
obéd

pol.-dieta
dieta

Krém z pecené dyné (A: 01,07,09)

Kufeci na zampionech, brambor.knedlik, zelny salat s fazolemi a koprem, €aj se sirupem/ voda s citr. (A:
01,09)

Krém z pecené dyné (A: 09)

Kufeci na zampionech, brambor.knedlik, zelny salat s fazolemi a koprem, €aj se sirupem/ voda s citr. (A:
09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko

03 Vejce 09 Celer

V(s

vefejna informaéni slukba



